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1. Общие положения 

1.1. Настоящие правила внутреннего распорядка (далее - Правила) 

разработаны в соответствии с Законом РФ «Об образовании» № 273-ФЗ от 

29.12.2012г. и Уставом МБОУДО ДЮСШ и являются локальным нормативным 

актом, регламентирующим деятельность МБОУДО ДЮСШ. 

1.2. Настоящие правила определяют основы статуса обучающихся 

МБОУДО ДЮСШ, их права и обязанности как участников образовательного 

процесса, устанавливают учебный порядок и правила поведения в спортивной 

школе. 

1.3. Введение настоящих Правил имеет целью способствовать 

совершенствованию качества, результативности организации образовательного 

процесса в МБОУДО ДЮСШ, становлении культуры отношений в учебных 

группах. 

1.4. Настоящие Правила находятся в каждом отделении (группе) у 

тренера-преподавателя и размещаются на официальном сайте МБОУДО  ДЮСШ. 

Обучающиеся и их родители (законные представители) должны быть 

ознакомлены с настоящими Правилами. 

1.5. Настоящие Правила принимаются по представлению заместителя 

директора по учебной работе и утверждаются приказом директора. 

1.6. Изменения и дополнения к Правилам принимаются в составе новой 

редакции правил, предусмотренном в п.1.5. настоящих Правил. После принятия 

новой редакции Правил, предыдущая утрачивает силу. 

 

2. Права и обязанности обучающихся 

 

2.1. Обучающимся предоставляются академические права на: 

1) выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

формы получения образования и формы обучения после получения основного 

общего образования или после достижения восемнадцати лет; 

2) обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе ускоренное 

обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в соответствии с 

МБОУДО ДЮСШ Порядком обучения по индивидуальной программе; 

3) освоение наряду с дополнительной образовательной программой по виду 

спорта любой другой дополнительной общеобразовательной программы, 

преподаваемой в МБОУДО ДЮСШ, в установленном порядке; 

4) зачет в МБОУДО ДЮСШ результатов освоения обучающимися 

дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность; 

5) отсрочку от призыва на военную службу, предоставляемую в соответствии 

с Федеральным законом от 28 марта 1998 года N 53-ФЗ "О воинской обязанности 

и военной службе"; 

6) уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

7) свободу совести, информации, свободное выражение собственных 

взглядов и убеждений; 
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8) каникулы - плановые перерывы при получении образования для отдыха и 

иных социальных целей в соответствии с законодательством об образовании и 

календарным учебным графиком; 

9) академический отпуск в порядке и по основаниям, которые установлены 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по 

выработке государственной политики и нормативно-правовому регулированию в 

сфере образования, а также отпуск по беременности и родам, отпуск по уходу за 

ребенком до достижения им возраста трех лет в порядке, установленном 

федеральными законами; 

10) переход с платного обучения на бесплатное обучение в случаях и в 

порядке, которые предусмотрены федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере образования; 

11) перевод в другую образовательную организацию, реализующую 

образовательную программу соответствующего уровня, в порядке, 

предусмотренном федеральным органом исполнительной власти, 

осуществляющим функции по выработке государственной политики и 

нормативно-правовому регулированию в сфере образования; 

12) участие в управлении МБОУДО ДЮСШ в порядке, установленном ее 

уставом; 

13) ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с 

уставом, с лицензией на осуществление образовательной деятельности, со 

свидетельством о государственной аккредитации, с учебной документацией, 

другими документами, регламентирующими организацию и осуществление 

образовательной деятельности в МБОУДО ДЮСШ; 

14) обжалование актов МБОУДО ДЮСШ в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке; 

15) бесплатное пользование библиотечно-информационными ресурсами, 

учебной, производственной, научной базой образовательной организации; 

16) пользование в порядке, установленном МБОУДО ДЮСШ, лечебно-

оздоровительной инфраструктурой, объектами культуры и объектами спорта 

МБОУДО ДЮСШ; 

17) развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в 

конкурсах, олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных мероприятиях, 

спортивных мероприятиях, в том числе в официальных спортивных 

соревнованиях, и других массовых мероприятиях; 

18) опубликование своих работ в изданиях образовательной организации на 

бесплатной основе; 

19) поощрение за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, 

общественной, научной, научно-технической, творческой, экспериментальной и 

инновационной деятельности; 

20) совмещение получения образования с работой без ущерба для освоения 

образовательной программы, выполнения индивидуального учебного плана; 

21) восстановление для получения образования в образовательной 

организации,  реализующей основные предпрофессиональные программы в 

порядке,  определяемом в положении о ДЮСШ.  
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22) иные академические права, предусмотренные правовыми актами 

Российской Федерации, локальными нормативными актами. 

2.2.  Обучающиеся обязаны: 

1) добросовестно осваивать образовательную программу, выполнять 

индивидуальный учебный план, в том числе посещать предусмотренные учебным 

планом или индивидуальным учебным планом учебные занятия, осуществлять 

самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, данные 

педагогическими работниками в рамках образовательной программы; 

2) выполнять требования устава МБОУДО ДЮСШ, правил внутреннего 

распорядка, правил проживания в общежитиях и интернатах и иных локальных 

нормативных актов по вопросам организации и осуществления образовательной 

деятельности; 

3) заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

4) уважать честь и достоинство других обучающихся и работников МБОУДО 

ДЮСШ, не создавать препятствий для получения образования другими 

обучающимися; 

5) бережно относиться к имуществу МБОУДО ДЮСШ. 

2.3. Обучающимся запрещается: 

2.3.1. Приносить, передавать или использовать оружие, спиртные напитки, 

табачные изделия, токсические и наркотические вещества. 

2.3.2. Использовать любые вещества и средства, которые могут привести к 

взрывам и пожарам. 

2.3.3. Применять физическую силу для выяснения отношений. 

2.3.4. Заниматься вымогательством, запугиванием обучающихся и 

работников МБОУДО ДЮСШ. 

2.3.5. Производить любые противоправные действия, влекущие за собой 

опасные последствия для окружающих. 

2.3.6. Во время нахождения на тренировочных занятиях категорически 

запрещено: 

 -    открывать и входить в хозяйственные помещения, не предназначенные 

для нахождения там людей; 

 -     открывать электрические шкафы; 

 -    использовать не в соответствии с их назначением спортивный инвентарь 

и оборудование, игровые конструкции. 

 

3. Правила поведения в учреждении 

3.1. Отношения обучающихся и МБОУДО ДЮСШ строятся на основе 

взаимодействия, уважения человеческого достоинства обучающихся и 

работников. 

3.2. Поведение до начала и после окончания учебно-тренировочного 

занятия. 

3.2.1. До начала занятия обучающиеся должны: 
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- прибыть за 15 минут до начала учебно-тренировочного занятия 

(мероприятия) в чистой и опрятной одежде, со сменной обувью, переобуться в 

сменную обувь и проследовать в раздевалки для переодевания.  

- в раздевалках для переодевания надеть спортивную одежду и обувь, 

соответствующие погодным условиям и месту проведения занятия и ожидают 

тренера-преподавателя. 

- в случае опоздания на занятие, зайти, поздороваться, извиниться за 

опоздание и попросить разрешения приступить к занятию. 

3.2.2. Запрещается до начала занятия: 

- бегать по лестницам, вблизи оконных проѐмов и других местах, 

неприспособленных для игр; шуметь, употреблять непристойные выражения. 

3.3. Поведение на учебно-тренировочных занятиях (мероприятиях). 

3.3.1. Каждый тренер-преподаватель на своѐм занятии может определять и 

контролировать правила поведения обучающихся с целью эффективности своих 

занятий, соблюдения правил техники безопасности. 

3.3.2. Во время занятия нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать 

других, разговорами, играми, не соответствующими профилю учебно-

тренировочного занятия и требованиям тренера-преподавателя. 

3.3.3. Если во время занятия обучающемуся необходимо уйти, то он должен 

попросить разрешения у тренера-преподавателя. 

3.3.4. Ответственность за жизнь и здоровье обучающихся до, во время и 

после проведения учебно-тренировочного занятия (мероприятия), до выхода из 

спортивной школы, возлагается на тренера-преподавателя проводящего занятие 

(мероприятие). 

3.4. После окончания занятия: 

3.4.1. Обучающиеся убирают инвентарь и направляются в раздевалку 

организованно, в сопровождении тренера-преподавателя; 

3.4.2. После занятия (мероприятия) обучающийся обязан в течение 10 минут 

покинуть ДЮСШ и еѐ территорию и направиться по безопасному маршруту 

домой. 

 

4. Правила поведения на тренировочных сборах, соревнованиях, 

в лагерях и походах 

 
    Обучающиеся, выезжающие на тренировочные сборы, соревнования, в 

лагерь и другие мероприятия обязаны: 

  4.1.   Своевременно предоставить  тренеру-преподавателю необходимые  

документы: 

 -    паспорт или свидетельство о рождении; 

 -    справку учащегося средней школы (при необходимости); 

 -    страховой медицинский Полис; 

 -    медицинскую  страховку от несчастных случаев. 

 -     копию пенсионного свидетельства. 

  4.2.   Соблюдать правила поведения в пути следования: 

  -  за 30 минут прибыть к месту отправления; 

 -   не устраивать подвижные игры в местах сбора обучающихся; 
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  - при пересечении автодорог и железнодорожных путей пользоваться 

только установленными местами перехода; 

  -   посадку (высадку) начинать только при полной остановке транспорта; 

  -  не ходить самостоятельно по составу поезда, не бегать по вагону, не 

высовываться в открытые окна, не стоять в тамбуре. 

  4.3.    При приезде на место подчиняться «Правилам проживания» данной 

гостиницы (общежития, лагеря), а   также неукоснительно соблюдать спортивный 

режим:  

 - 8.00 – подъем, 23.00 – отбой; 

 - не пользоваться сотовыми телефонами, плеерами и др. музыкальной 

аппаратурой  позднее 23.00, а также в период дневного сна. В случае 

невыполнения  данного требования, вся аппаратура отдается на хранение тренеру-

преподавателю на указанный период времени; 

 - поддерживать порядок в местах проживания (при необходимости 

участвовать в дежурстве по столовой, уборке территории и помещений); 

 - соблюдать гигиенические требования; 

- неукоснительно выполнять требования тренера-преподавателя; 

- не пользоваться без разрешения тренера-преподавателя электробытовыми 

приборами, не подключать самостоятельно технику (музыкальную аппаратуру, 

телевизоры). 

 Исходя из целесообразности пребывания в конкретном месте, связанной с 

работой спортивных объектов, столовых и т.д.  тренер-преподаватель  имеет 

право устанавливать дополнительные требования к распорядку дня, обязательные 

для выполнения всеми обучающимися, находящимися на выезде. 

 

5. Порядок приѐма и отчисления обучающихся 

5.1. Порядок приѐма, перевода и отчисления обучающихся регламентируется 

Порядком приема на обучение по дополнительным предпрофессиональным 

программам МБОУДО ДЮСШ и Положением о порядке и основании перевода, 

отчисления и восстановления обучающихся МБОУДО ДЮСШ. 

 

6. Порядок применения к обучающимся и снятия с обучающихся мер 

дисциплинарного взыскания 

6.1. Меры дисциплинарного взыскания применяются за неисполнение или 

нарушение устава МБОУДО ДЮСШ, правил внутреннего распорядка и иных 

локальных нормативных актов по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности. 

6.2. За совершение дисциплинарного проступка к обучающемуся могут быть 

применены следующие меры дисциплинарного взыскания: 

замечание; 

выговор; 

отчисление из МБОУДО ДЮСШ. 

6.3. За каждый дисциплинарный проступок может быть применена одна мера 

дисциплинарного взыскания. 
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При выборе меры дисциплинарного взыскания учитывается тяжесть 

дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он 

совершен, предшествующее поведение обучающегося, его психофизическое и 

эмоциональное состояние, а также мнение советов обучающихся, 

представительных органов обучающихся, советов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся МБОУДО ДЮСШ. 

6.4. Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к 

обучающимся во время их болезни, каникул, академического отпуска, отпуска по 

беременности и родам или отпуска по уходу за ребенком. 

6.5. До применения меры дисциплинарного взыскания МБОУДО ДЮСШ 

должна затребовать от обучающегося письменное объяснение. Если по истечении 

трех учебных дней указанное объяснение обучающимся не представлено, то 

составляется соответствующий акт. 

Отказ или уклонение обучающегося от предоставления им письменного 

объяснения не является препятствием для применения меры дисциплинарного 

взыскания. 

6.6. Мера дисциплинарного взыскания применяется не позднее одного 

месяца со дня обнаружения проступка, не считая времени отсутствия 

обучающегося, указанного в пункте 6.4, а также времени, необходимого на учет 

мнения советов обучающихся, представительных органов обучающихся, советов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, но не 

более семи учебных дней со дня представления директору МБОУДО ДЮСШ, 

мотивированного мнения указанных советов и органов в письменной форме. 

6.7. Отчисление несовершеннолетнего обучающегося, достигшего возраста 

пятнадцати лет, из МБОУДО ДЮСШ, как мера дисциплинарного взыскания 

допускается за неоднократное совершение дисциплинарных проступков. 

Указанная мера дисциплинарного взыскания применяется, если иные меры 

дисциплинарного взыскания и меры педагогического воздействия не дали 

результата и дальнейшее пребывание обучающегося в МБОУДО ДЮСШ, 

оказывает отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их права и 

права работников МБОУДО ДЮСШ, а также нормальное функционирование 

МБОУДО ДЮСШ. 

Отчисление несовершеннолетнего обучающегося как мера дисциплинарного 

взыскания не применяется, если сроки ранее примененных к обучающемуся мер 

дисциплинарного взыскания истекли и (или) меры дисциплинарного взыскания 

сняты в установленном порядке. 

6.8. Решение об отчислении несовершеннолетнего обучающегося, 

достигшего возраста пятнадцати лет и не получившего основного общего 

образования, как мера дисциплинарного взыскания принимается с учетом мнения 

его родителей (законных представителей) и с согласия комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав. Решение об отчислении обучающихся - 

детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, принимается с согласия 

комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав и органа опеки и 

попечительства. 

6.9. Об отчислении несовершеннолетнего обучающегося в качестве меры 

дисциплинарного взыскания МБОУДО ДЮСШ незамедлительно обязана 
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проинформировать орган местного самоуправления, осуществляющий управление 

в сфере образования. 

Орган местного самоуправления, осуществляющий управление в сфере 

образования, и родители (законные представители) несовершеннолетнего 

обучающегося, отчисленного из МБОУДО ДЮСШ, не позднее чем в месячный 

срок принимают меры, обеспечивающие получение несовершеннолетним общего 

образования. 

6.10. Применение к обучающемуся меры дисциплинарного взыскания 

оформляется приказом директора МБОУДО ДЮСШ, который доводится до 

обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося под роспись в течение трех учебных дней со дня его издания, не 

считая времени отсутствия обучающегося в МБОУДО ДЮСШ. Отказ 

обучающегося, родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося ознакомиться с указанным приказом (распоряжением) под роспись 

оформляется соответствующим актом. 

6.11. Обучающийся, родители (законные представители) 

несовершеннолетнего обучающегося вправе обжаловать в комиссию по 

урегулированию споров между участниками образовательных отношений меры 

дисциплинарного взыскания и их применение к обучающемуся. 

6.12. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений является обязательным для всех участников 

образовательных отношений в МБОУДО ДЮСШ, и подлежит исполнению в 

сроки, предусмотренные таким решением. 

6.13. Решение комиссии по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений может быть обжаловано в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке. 

6.14. Если в течение года со дня применения меры дисциплинарного 

взыскания к обучающемуся не будет применена новая мера дисциплинарного 

взыскания, то он считается не имеющим меры дисциплинарного взыскания. 

6.15. Руководитель МБОУДО ДЮСШ, до истечения года со дня применения 

меры дисциплинарного взыскания имеет право снять ее с обучающегося по 

собственной инициативе, просьбе самого обучающегося, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетнего обучающегося, ходатайству советов 

обучающихся, представительных органов обучающихся или советов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

7. Заключительные положения 

7.1. Настоящие Правила действуют на всей территории МБОУДО ДЮСШ  и 

распространяются на все мероприятия с участием обучающихся МБОУДО 

ДЮСШ. 

7.2. Настоящие Правила размещаются на официальном сайте МБОУДО 

ДЮСШ. 


